
Beratung für
An- und Zugehörige
von Menschen mit 

Demenz

1. Vorsitzende  Karin Orbes
Postfach 10 01 08
95401 Bayreuth

Telefon: 0170 /696 58 86
info@alzheimer-bt-ku.de
www.alzheimer-bt-ku.de

Angehörigenberatung

14 tägig jeden 2.  Donnerstag
von 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr 
( ungerade Woche)

Geriatrische Tagesklinik 
Ebene 2 , Station 26
Preuschwitzer Straße 101
95445 Bayreuth

In Kooperation mit dem: 

Terminvereinbarung

Entweder bei dem Koordinator der 
Geriatrischen Tagesklinik im Klinikum  
Herrn de Fallois persönlich 

oder 

telefonisch bei der Alzheimer Gesell-
schaft:

0170 /696 58 860



Wer wir sind: Weitere Angebote:

Beratungstelefon:

Schulung „Hilfe für Helfer“

Sehr geehrte Angehörige oder 
Freunde Menschen mit Demenz

Eine Ihnen vertraute und geliebte 
Person hat die Diagnose „Demenz“ 
erhalten, welche Sie überrascht und 
schockiert hat, oder Sie hegten schon 
den Verdacht und hatten gehofft, dass 
es sich nicht bewahrheiten möge.
Vielleicht haben Sie auch jemanden zu 
einer Verlaufskontrolle begleitet und es 
wurde das Fortschreiten der Er-
krankung bestätigt, und Sie fühlen sich 
unsicher.

Für diese und ähnliche Situationen 
haben wir die Sprechstunde einge-
richtet, um Ihnen zuzuhören und 
beratend zur Seite zu stehen. 

Sie können mit allen Fragen, welche Sie 
beschäftigen zu uns kommen, sowohl 
fachlich / medizinischer Art, als auch 
mit persönlichen Schwierigkeiten und 
Unsicherheiten zu Hause mit den  
Erkrankten.

An Werktagen können Sie uns 
zwischen 10 und 16 Uhr anrufen. 

Während 16 Unterrichtseinheiten
(a`60 min.), an 4 Samstagen, erhalten 
pflegende und betreuende Angehörige 
Informationen über Demenz, den 
Umgang mit den Erkrankten 
Beschäftigungen und, Kommunikation, 
sowie Fragen zu  Pflegeversicherung 
und Recht. Sollten Sie für Ihre 
Betroffenen Angehörigen während der 
Schulung keine Unterbringungs-
möglichkeit haben, bieten wir Ihnen 
parallel in einem benachbarten Raum 
eine Betreuung durch eine Fachkraft 
an. Wir organisieren dann eine 
gemeinsame Pause.

Die Kurse finden 2x jährlich im Klinikum 
Bayreuth und 1x in Kulmbach an der 
Volkshochschule statt.

Karin Orbes, Diplom Gerontologin,
Supervisorin, Kommunikationstrainerin 

Martina Oberle, Ergotherapeutin aus 
der Geriatrie, Fachlehrerin für 
Pflegeberufe, Validationsanwenderin

Wir sind beide im Vorstand der Alzheimer 
Gesellschaft Bayreuth- Kulmbach e.V. 
und waren selbst pflegende Angehörige 
von unseren Müttern, die an Demenz 
erkrankt waren. 

Alle unsere Angebote sind kostenlos!

Wir sind für Sie da!


